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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
для ООП НОО на 2021-2022 учебный год

1. Календарные периоды учебного года
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2021 года.
1.2. Дата окончания учебного года: 29 мая 2022 года.
1.3. Продолжительность учебного года:
– 1-е классы – 33 недели;
– 2–4-е классы – 34 недели.

Обучение в начальной осуществляется в две смены.
Начало уроков: 8.30.
Продолжительность уроков в I-IV классах составляет 40 минут.
В целях облегчения процесса адаптации обучающихся I классов, сохранения их

здоровья и профилактики возможных заболеваний применяется «ступенчатый»
метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

 в сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, 
в ноябре-декабре – 4 урока по 35 минут каждый, 
январе-мае – по 4 урока по 40 минут каждый.
Занятия внеурочной деятельностью, занятия кружков, секций, клубов, студий в

школе проводятся во второй половине дня с 15.00 до 17.00 часов после перерыва не
менее 30 минут.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение
учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня
составляет:

 для учащихся 1 классов – не должен превышать 4 уроков, один раз в неделю
– не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

 для учащихся 2-4 классов – не более 5 уроков, один раз в неделю – 6 уроков
за счет урока физической культуры.

 Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их
выполнения в следующих пределах: в 1 классах – не более 1 часа, во 2-3
классах – не более 1,5 ч., в 4 классах – не более 2 ч. (СанПиН 1.2.3685-21).



2. Периоды образовательной деятельности
2.1. Продолжительность учебного периода

1-е классы
Дата Продолжительность

Учебный период
Начало Окончание

Количество Количество
учебных недель рабочих дней

I четверть 01.09.2021 29.10.2021 8 недель 43
II четверть 08.11.2021 28.12.2021 7 недель, 2 дня 37
III четверть 10.01.2022 25.03.2022 10 недель 47
IV четверть 04.04.2022 27.05.2022 8 недель 36
Итого в учебном году 33 163

2–4-е классы
Дата Продолжительность

Учебный период Начало Окончание Количество Количество
учебных недель рабочих дней

I четверть 01.09.2021 29.10.2021 8 недель 43
II четверть 08.11.2021 28.12.2021 7 недель, 2 дня 37
III четверть 10.01.2022 25.03.2022 11 недель 52
IV четверть 04.04.2022 27.05.2022 8 недель 36
Итого в учебном году 34 168

2.2. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней
1-е классы

Каникулярный Дата Продолжительность каникул,
праздничных и выходных дней впериод Начало Окончание календарных днях

Осенние каникулы 01.11.2021 07.11.2021 7
Зимние каникулы 29.12.2021 09.01.2022 13
Дополнительные 14.02.2022 18.02.2022 5

каникулы
Весенние каникулы 28.03.2022 03.04.2022 7
Летние каникулы 30.05.2022 31.08.2022 93

Праздничные дни 15
Выходные дни 75
Итого 215

2–4-е классы

Каникулярный Дата Продолжительность каникул,
праздничных и выходных дней впериод Начало Окончание календарных днях

Осенние каникулы 29.10.2021 04.11.2021 7
Зимние каникулы 29.12.2021 10.01.2022 13
Весенние каникулы 26.03.2022 04.04.2022 10
Летние каникулы 29.05.2022 31.08.2022 93



Праздничные дни 15
Выходные дни 75
Итого 210
3.Режим работы образовательной организации

Период учебной деятельности 1 класс 2-4 класс
Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней

Урок (минут) 35 минут (1-е полугодие) 40 минут
40 минут (2-е полугодие)

Перерыв (минут) 10-15- минут 10-15 минут
Промежуточная аттестация - 1 раз в год

(периодичность в году)
4. Распределение образовательной недельной
нагрузки
Образовательная Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя)
деятельность в академических часах

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы
Урочная 21 23 23 23
Внеурочная 10 10 10 10

5. Расписание звонков и перемен
Расписание занятий предусматривает перерыв достаточной

продолжительностью для организации питания
учащихся.

№ урока Продолжительность урока
1 урок 08.30 – 09.15

перемена 5 минут
2 урок 09.20 – 10.05

перемена 10 минут
3 урок 10.15 – 11.00

перемена 15 минут
4 урок 11.15 – 12.00

перемена 10 минут
5 урок 12.10 – 12.55

перемена 10 минут
6 урок 13.05 – 13.50

перемена 10 минут



6. Организация промежуточной аттестации
Промежуточная аттестация проводится в переводных классах с 28 марта 2022

года по 13 мая 2022 года без прекращения образовательной деятельности по
предметам учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального
закона «Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от
08.06.2020 № 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального
закона "Об образовании в Российской Федерации») промежуточная аттестация
может быть проведена с применением электронного обучения.

Класс Учебный предмет Форма промежуточной аттестации сроки
2-3 Русский язык Диагностическая работа апрель, май

2-3 Литературное чтение Тестирование апрель, май

2-3 Родной язык Диагностическая работа апрель, май

2-3 Литературное чтение на Тестирование апрель, май
родном языке

2-3 Иностранный язык Тестирование апрель, май

2-3 Математика Диагностическая работа апрель, май

2-3 Окружающий мир Диагностическая работа апрель, май

2-3 Музыка Тестирование апрель, май

2-3 Изобразительное Тестирование апрель, май
искусство

2-3 Технология Тестирование апрель, май

2-3 Физическая культура Тестирование апрель, май

4 Русский язык ВПР март, май

4 Литературное чтение Тестирование апрель, май

4 Иностранный язык Тестирование апрель, май

4 Математика ВПР март, май

4 Окружающий мир ВПР март, май

4 ОРКСЭ (4-й класс) Тестирование апрель, май

4 Музыка Тестирование апрель, май

4 Изобразительное Тестирование апрель, май
искусство



4 Технология Тестирование апрель, май

4 Физическая культура Тестирование апрель, май
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